
         「見てはいないのに信じており」      2026 年 01 月 14 日  

私たちの主イエス・キリストの父なる神が、ほめたたえられますように。神は、豊かな

憐れみにより、死者の中からのイエス・キリストの復活を通して、私たちを新たに生まれ

させ、生ける希望を与えてくださいました。また、あなたがたのために天に蓄えられてい

る、朽ちず、汚れず、消えることのないものを受け継ぐ者としてくださいました。あなた

がたは、終わりの時に現されるように準備されている救いを受けるために、神の力により、

信仰によって守られています。それゆえ、あなたがたは大いに喜んでいます。今しばらく

の間、さまざまな試練に悩まなければならないかもしれませんが、あなたがたの信仰の試

練は、火で精錬されながらも朽ちるほかない金よりはるかに尊く、イエス・キリストが現

れるときに、称賛と栄光と誉れとをもたらすのです。あなたがたは、キリストを見たこと

がないのに愛しており、今見てはいないのに信じており、言葉に尽くせないすばらしい喜

びに溢れています。それは、あなたがたが信仰の目標である魂の救いを得ているからです。

（Ⅰペトロ 1： 3～ 9）   

  

著者はまず、「私たちの主イエス・キリストの父なる神が、ほめたたえられますように」

と神を賛美している。神賛美が信仰のはじめであるからである。神は豊かな憐れみにより、

主イエス・キリストの十字架の死よりの復活によって、私たちを新たに生まれさせ、生け

る希望を与えてくださった。また、神は、天に蓄えられている、朽ちず、汚れず、消える

ことのないものを受け継ぐ、天の財産の相続人としてくださった。今、信仰によって与え

られた大きな恵みを、喜びをもって感謝している。また、この恵みは今だけでなく、終わ

りの時に現わされる全き救いを受けるために、神の力により守られている。終末時の完全

な救いに与る者とされていると、将来、受ける恵みについても確信し、心から喜んでいる。 

著者は、今受けている恵み、将来いただける恵みを喜んでいるが、しばらくの間は、あ

なたがたは色々な試練に悩まねばならないと、読者たちが受けていた迫害について述べて

いる。しかし、その迫害によって、あなた方の信仰は本物の信仰と証明され、火で精錬さ

れながらも朽ちてしまう金よりもはるかに尊い信仰となり、イエス・キリストが再臨され

た時には、称賛と栄光と誉れとをもたらすものとなる。しばしの間の試練に耐え、終わり

の時の全き勝利に与るように励ましている。 

著者は、ここから復活信仰について語っている。「あなたがたは、キリストを見たことが

ないのに愛しており、今見てはいないのに信じており、言葉に尽くせないすばらしい喜び

に溢れています。」教会は、十字架の死から復活した主イエスをキリストと信じる信仰を宣

べ伝えてきた。ここに、救いの確かさがあるからである。ところが、離散したキリスト者

は誰も復活したイエス・キリストを見たことがない。ヨハネ福音書 20 章に、復活を信じら

れないトマスを描いている。復活した主イエスは、トマスにご自身が受けた手と脇腹の傷

を示され、「信じない者ではなく、信じる者になりなさい」と言うと、トマスは「私の主、

私の神よ」と言って、主イエスを拝した。主イエスはトマスに、「私を見たから信じたのか。

見ないで信じる人は、幸いである」と言われた。著者は、この言葉を受けて、主イエスを

見てはいないのに、この方を愛し、信じて、言葉に言い尽くせない喜びに溢れていると語

っている。復活信仰は見て、信じることではなく、心に復活した主イエスを受け入れ、愛

し、信じて永遠の命をいただき、喜びに生きることである。 


