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しかし、あなたは、健全な教えにふさわしいことを語りなさい。年を取った男性には、

冷静で、気品があり、慎み深く、信仰と愛と忍耐の点で健全であるように勧めなさい。同

様に、年を取った女性には、聖なる者にふさわしく振る舞い、人をそしらず、大酒のとり

こにならず、良いことを教える者であるように勧めなさい。そうすれば、彼女たちは若い

女性を諭して、夫を愛し、子どもを愛し、慎み深く、貞潔で、家事にいそしみ、善良で、

夫に従うようにさせることができます。これは、神の言葉が冒涜されないためです。同様

に、若い男性には万事につけ慎み深くあるように勧めなさい。あなた自身、良い行いの模

範となりなさい。教える際には、高潔で品位を保ち、非難の余地のない健全な言葉を語り

なさい。そうすれば、敵対者は、私たちについて何の悪口も言うことができず、恥じ入る

でしょう。奴隷には、あらゆる点でその主人に服従して、喜ばれるようにし、口答えした

り、くすねたりせず、常に忠実で善良であるように勧めなさい。そうすれば、私たちの救

い主である神の教えを、あらゆる点で飾ることになります。（テトス 2:1 ～ 10） 

 

著者は、テトスに健全な教えにふさわしいことを語りなさいと勧める。「年を取った男

性には、冷静で、気品があり、慎み深く、信仰と愛と忍耐の点で健全であるように勧めな

さい 。」 「年を取った女性には、聖なる者にふさわしく振る舞い、人をそしらず、大酒の

とりこにならず、良いことを教える者であるように勧めなさい。そうすれば、彼女たちは

若い女性を諭して、夫を愛し、子どもを愛し、慎み深く、家事にいそしみ、善良で、夫に

従うようにさせることができます。これは、神の言葉が冒瀆されないためです。同様に、

若い男性には、万事につけ慎み深くあるように勧めなさい 。」 家族が理解し合い、仲良く

生きることが、神の言葉が汚されないことであると言う。「あなた自身、良い行いの模範

となりなさい。教える際には、高潔で品位を保ち、非難の余地のない健全な言葉を語りな

さい。そうすれば、敵対者は、私たちについて何の悪口も言うことができず、恥じ入るで

しょう 。」 高潔で品位を保ち、清廉潔白な言葉と行いが敵対者を恥じ入らせる。そして、

「奴隷には、あらゆる点でその主人に服従して、喜ばれるようにし、口答えしたり、くす

ねたりせず、常に忠実で善良であるように勧めなさい」と、奴隷には主人に服従し、忠実

で善良であるようにと勧める。そうすることが、私たちの救い主である神の教えを、あら

ゆる点で全うすることになると言う。主イエスは、「私が来たのは地上に平和をもたらす

ためだ、と思ってはならない。平和ではなく、剣をもたらすために来たのだ（マタイ

10:34 ）」 と言い、続いて下記のように語っておられる。「私は敵対させるために来たか

らである。人をその父に / 娘を母に / 嫁をしゅうとめに。こうして、家族の者が敵となる。

私よりも父や母を愛する者は、私にふさわしくない。私よりも息子や娘を愛する者も、私

にふさわしくない。また、自分の十字架を取って私に従わない者は、私にふさわしくない

（マタイ 10:35 ～ 38 ）。」 主イエスは、家族に平和ではなく、敵対させるために来た。私よ

り家族を愛する者、また十字架を負って従わない者は、私にふさわしくないと語っておら

れる。主イエスは、生存権を奪われた人々の尊厳を回復するため、時代の価値を転換する

挑戦的な生涯を送られた。テトス書は、健全な教えを受け入れ、社会に受け入れられるよ

うな慎み深いキリスト者であれと諭している。穏やかに生活することを求められた時代の

要請の中の勧めであろう。 


